
Муниципальное образовательное учреждение 
Средняя общеобразовательная школа №2 р.п. Новоспасское 

(МОУ СШ №2 р.п. Новоспасское)

МЕНЮ для учащихся
на «19» Март 2025г

-:рждлю»: 
№2

ЗАВТРАК
№
п/п

Наименование блюд 7-11 лет 12-18 лет

выход цена выход цена
1 Фрукт порционно/Яблоко 150 26-00 150 26-00
2 Вареники с картошкой 170 56-00 230 74-00
3 Чай черный с лимоном 200 11-00 200 11-00
4 Хлеб пшеничный 60 5-80 80 8-00

ИТОГО 580 98-80 630 119-00
Энергетическая ценность (кКал) 665,50 786,38

ОБЕД
№
п/п

Наименование блюд 7-11 лет 12-18 лет

выход цена выход цена
1 Салат из свежих огурцов и 

помидор с луком запр.раст.масл.
60 19-00 100 28-00

2 Лапша домашняя с зеленью 200 17-00 250 ” * 20-00
3 Плов с птицей 230 65-00 250 68-00 ;
4 Компот из сухофруктов 200 15-00 200 15-00
5 Хлеб ржано-пшеничный 70 6-60 120 11-60

1
ИТОГО 760 122-60 920 142-60

Энергетическая ценность (кКал) 700,228 - - 1062,13
ПОЛДНИК

№
п/п

Наименование блюд 7-11 лёт 12-18 лет

выход цена выход цена
1 Драники с соусом сметанным 50/10 11-00
2 Кондит.изделие из слоеного 

теста/Слойка с фрукт.начинкой
100 36-00 100 36-00

3 Напиток из яблок и лимона 200 18-00 200 18-00
ИТОГО 300 54-00 360 65-00

Энергетическая ценность (кКал) 301,66 430,20 1

Старший повар _____ И.Ф. Серова


